
学校紹介 ～その 32～ 

☞阪神丹有地区生活体験発表会について② 

 前号に続き、阪神丹有地区生活体験発表大会の橋本

歩美さんの原稿です。 

つながり 

         四年Ａ組 橋本 歩美 

 私には大切な人がたくさんいます。 

 例えば、学校生活を共に過ごす友人達。わからない

ことがあれば優しく指導して下さる先生方。サークル

でともに作品を作り上げる仲間達。そして、私がくじ

けそうになった時、陰からそっと見守ってくれる家族。

そんな人たちとのつながりが、今の「私」という存在

を作り上げているのです。 

 伊丹市立高等学校に入学する前、私は不安でいっぱ

いでした。中学の時に受けたいじめが原因で、学校に

ほとんど通うことができなかった私にとって、「人間関

係を築くことができるだろうか」、「またいじめにあう

のではないだろうか」と、高校での生活そのものが「

不安」でしかたなかったのです。 

 そんな私に救いの手がさしのべられたのは、なんと、

入試の日でした。その日は風邪気味で微熱もあり、咳

もひどかったのでマスクをしていたのですが、真後ろ

に座った、受検番号が隣同士の女の子が声をかけてく

れたのです。 

 「どこの中学から来のですか」 

 この言葉に私の胸は高鳴りました。「この子とは友達

になれそうな気がする」 

その時は小声で応えることしかできず試験会場も別で

したが、「合格して、あの子と友達になるぞ」と、必死

で机に向かいました。 

 合格発表の日は自分の受検番号だけでなく、その子

の番号も書かれていることを確認して、大喜びしまし

た。その子は、今では「相方」と呼ばれるほどの大親

友です。 

 もちろん私にとっての大切な友人は彼女だけではあ

りません。入学して間もなく、偶然食堂で声をかけて

知り合いになった、当時何と五十四歳の友人もその一

人です。私と彼女が一緒にいるところを見て、親友が

私の母親と勘違いしたことをいまだに思い出しては、

三人で大笑いしています。 

 私の中学時代は、いじめや不登校など苦しいことば

かりでした。学校や担任の先生に対する不信感と、学

校に行くことができない自分に対するふがいなさと。

そんな私を支えてくれたもの。それはフリースクール

の存在でした。フリースクールは私にとって学習の場

であり、唯一、他人とコミュニケーションのとれる場

でした。 

 いじめと不登校に悩んでいた私は一度だけ精神科に

行ったことがあります。その時の先生の言葉が思い詰

めた私を救ってくれました。 

 「不登校でも構わないじゃないか。全然変なことじ

ゃないよ」 知らず知らずのうちに自分を追い詰めて

いた私にとって、大きな安心感を与えてくれる言葉で

した。 

 中学は私の不登校に対してなかなか理解してはくれ

ませんでした。けれども、最終的に伊丹市立高等学校

を薦めて下さったのは、私が不信感を抱いていた担任

の先生でした。 

 ほんの一瞬だったかもしれないけれど、私はいろん

な人たちと、出会い、心をつなぎ合ったことで大きく

成長することができました。実際、中学時代は不登校

で高校進学に対してもおっくうだった私が、今では毎

日笑顔で登校し、大学進学を目指すほどになりました。

もし、あの時、あの人と出会っていなければ……。も

し、あの人とのつきあいを適当に済ませていたら……。

どんな人生を送っていたのか、自分でも想像がつきま

せん。 

 私は大切な人たちに支えられながら成長してきたの

です。だからこそ、これからも人とのつながりを大事

にしていきたい。私のこの命は人との出会いとつなが

りの中で磨かれてきたのですから。 

 すべてのつながりの尊さを信じて、私は今日も歩い

ています。 

☆橋本さんは神戸女学院大学「第４回絵本翻訳コンクール」

に応募し、惜しくも入賞は逃しましたが、入賞候補作として

最終選考まで残りました。（1191 作品中の上位 51 作品） 

 

☞二年次研修について 

 昨年度採用された先生方の二年次研修が９月１２

日、１３日の両日で行われました。伊丹市の指導主事

の先生方や市内の中学校の先生方も参加され、生徒達

の授業中の様子や授業内容について参観されました。          

 
３年生「会計」の授業風景 
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４年生「体育」の授業風景 

 

 

 

 

 

 

３年生「現代社会」の授業風景 

 

 

 

 

 

 

 

３年生「数学Ａ」の授業風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

☞カボチャケーキとカボチャのスープ 

 ９月２５日（体育祭の予行）の給食時間に、「地域と

学校」で収穫したカボチャのケーキとスープを生徒達

に配布しました。 

              

 

 

 

袋詰めすると高級洋菓子店でも売れそうです。 

 

 

 

 

バターと生クリームたっぷりのスープ 

 

 

 

 

みんなでおいしくいただきました！ 

 

☞体育祭 

 ９月２６日（木）に体育祭が開催されました。閉校

を迎える来年度は１学年のみとなるため、体育祭とし

て取り組めるのはおそらく今年が最後。前日の予行で

入退場の練習を行ったこともあって、当日はスムーズ

に競技を進行することができしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この日は午前中から強風が吹き 

荒れ、急遽天幕を外してテントを設 

置しました。競技中は風も収まり、過ご 

しやすい中での体育祭となりました。 

 

 

１０月１５日（火） 

  ～１８日（金）……中間考査 

   ２０日（日）……阪丹秋季総体 

   ２１日（月）……カウンセリング 

   ２３日（水） 

  ～２５日（金）……第３学年修学旅行 

           （東京方面） 

   ２８日（月）……カウンセリング 

           教育実習（11/15 まで） 

   ３０日（水）……アートセラピー 

 

１１月１０日（日）……全商珠算・電卓実務検定試験 

   １１日（月）……カウンセリング 

   ２０日（水）……ｱｰﾄｾﾗﾋﾟｰ･ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 

   ２１日（木）……文化祭ステージの部 

   ２２日（金）……文化祭準備 

   ２３日（土）……文化祭展示･模擬店の部 

   ２４日（日）……全商ビジネス文書実務検定試験 

   ２５日（月）……文化祭代休  

 


